
 

Návod na výsev a údržbu 
 

Stanoviště: Letničky milují slunce. V částečném stínu 
bude záhon také rozkvetlý, ale o něco méně. Hodí se i 
přístup k vodě, abyste je mohli, když je třeba, zalít. 

Příprava stanoviště: Místo si připravte předem. Začít 
můžete už na podzim, kdy plochu poryjete a 
odplevelíte. Odhalenou zem doporučuju chránit před 
vniknutím plevelů (kartonem, listím a podobně). 
Pokud jste to na podzim nestihli, nevadí, na jaře 
plochu zbavte všeho porostu (strhněte travní drn 
nebo odplevelte záhon), nakypřete a urovnejte 
hráběmi. Pak hurá do setí.  

Výsev: Sejeme v době, kdy už nehrozí mrazy. 
Doporučená hustota: je 2–5 g na m2. Před výsevem je dobré osivo smíchat s pískem. V něm se semena rovnoměrně 
rozloží a také díky barvě písku uvidíte, kam už semínka dopadla. Sejte za bezvětrného počasí na široko, podobně jako při 
zakládání trávníku. Směs s pískem pořád promíchávejte, aby drobná semínka nezůstávala na dně. Pokud pracujete na 
větší ploše, rozdělte si záhon na několik menších částí a na stejné množství částí i osivo – zajistíte si tak rovnoměrné 
pokrytí plochy. Vysetou směs zasekejte hráběmi a uválcujte (nebo ušlapte). Plochu můžete zalít nebo jednoduše počkáte 
na déšť.  

Následná péče: Letničky začnou kvést 6 až 8 týdnů po výsevu. Pokud se objeví plevel, vytrhněte ho. Rozhodně neberte 
motyku, hrozilo by, že připravíte o život i žádoucí rostlinky. I když bude porost po odplevelení mírně polehaný a 
polámaný, nemusíte se ničeho bát: letničky se s tím velice dobře vyrovnají. Během celé sezóny stačí odplevelit jen 
jednou, protože po zapojení porostu se už plevel nemá šanci prosadit. Pamatujte, zaplevelení je přímo úměrné 
výchozímu stavu stanoviště. Zálivka je vhodná do doby, než rostliny dosáhnou výšky cca 15 cm, a v období 
dlouhotrvajícího sucha i během vegetace.  

       Přeju hodně radosti! Alena od Konipáska 

                          www.ukonipaska.cz 


